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清瀬のボランティア・市民活動情報紙 

NO.185 
令和 元 年 

8 月25 日発行 
編集・発行 

きよせ 

ボランティア・ 

市民活動センター 

9:00－17:00 
月曜日～土曜日 

（年末年始・祝日除く） 

〒204-0013 

東京都清瀬市 

上清戸 2－6－10 
TEL 042-491-9027 

FAX 042-491-9028 

目次<主な内容> 
◆たすけあいサービス（有償） 

 ボランティア相談・説明会 

◆夏の体験ボランティア活動報告 

◆きよせ社協バザー物品大募集 

◆市内活動団体のイベント情報 

             など 

メールアドレス 
kiyosebora@gmail.com 

ホームページ 
http://www.kiyose-

f.net/public/indx/7/ 

http://www.facebook. 

com/kiyosecsw/ 

地域で輝こう 

わたしを活かすまちづくり 

 

 

日時 ９月１９日（木）午前１０時～１１時３０分 

場所 きよせボランティア・市民活動センター 

きよせボランティア・市民活動センターでは、地域のためにな

るボランティア活動の相談・説明会を行います。ボランティア活

動に関心のある方、活動を始めるきっかけづくりにぜひ、ご参加

ください。 

このような活動をご紹介します！ 

申込み・問合せ 
きよせボランティア・市民活動センター 
☎０４２－４９１－９０２７ E メール：kiyosebora@gmail.com  

ちょっとした困りごとを抱えた高齢者

を支える有償サービスです。掃除、ゴ

ミ捨て、洗濯など様々な内容がありま

す。 

たすけあいサービス 

ボランティア 

高齢者、障害者施設、病院などの 

福祉施設でのお茶出しやお話し相

手、レクリエーション補助などの簡

単な活動から選べます。 その他市民活動 

市内で活動している市民活動はたく

さんあります。子育て、福祉、環境、動

物、国際交流、まちづくりなど活動の

範囲は様々です。 

地域のためになる活動の始め方の 

紹介と相談を受け付けます 
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  夏の体験ボランティアは、夏休みの期間を利用して子どもから大人まで、誰も 

 が気軽に参加できるボランティアプログラムとして実施しています。 

  今年は厳しい猛暑にも負けず、小学生を中心に約 280名の方々がボランティア 

に参加してくれました。その中から活動の一部をご紹介します。 
  
 

 

ボランティア・市民活動 

 ツアーのうちの一つとして、利

用者さんと一緒にボッチャ体

験。どっちが勝つか真剣勝負！ 

 

 

「清瀬療護園」にて 
クイズミステリーツアー 
 

自主製作品づくりの

お手伝い。細やかな

作業が大変でした。 

清瀬わかば会 
「工房わかば」にて 
 

「清瀬福祉作業所」にて 
 
 赤い羽根共同募金がどのよう

に使われているのかを取材し

ました。 

 
「ケヤキロードギャラリー 
きれいにし隊」 

 

 

紙芝居を習って、幼稚園で披露

しました。たくさんの子ども達

の前で緊張したけど、上手に読

めました。 
 

「清瀬紙芝居サークルひだまり」 
 

◆市内の各施設・団体の皆様、今年度も夏の体験ボランティアにご協力ありがとうございました。 

「清瀬の自然を守る会」 
 

 

ねこを取り巻く問題や、取り組みを楽しみながら、知ることのできるイベントです。譲渡会やパネル展示、

ミニバザーなど催しが盛りだくさん！ぜひ、お誘い合わせのうえお越しください。 

 場所    きよせボランティア・市民活動センター 

 

日時    10 月 5 日（土）午前１１時から午後 3 時 

 問合せ    きよせボランティア・市民活動センター ☎042－491－9027 

  ※詳細は来月（9 月）号のぼらかつニュースにてお伝えします。 

 

夏の体験ボランティア 2019 活動報告 

 けやき通りの彫刻を清掃し

ました。自分のまちをきれい

にするって気持ちいい！ 

 

 

雑木林で草刈りや、枯木

をのこぎりで切りまし

た。豊かな自然を守る大

切さを学びました。 
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11 日 9 日（土）の「きよせふれあいまつり」で社協バザーを開催します。バザー物品ご提供のご協力をお

願いいたします。売り上げは、地域福祉推進事業に充てられます。 

     令和元年８月１５日（木）～１０月１８日（金）まで       
     ○ご家庭で使われていないタオル・シーツ・洗剤・衣類・日用雑貨・食器・贈答品など 

      ○いずれも未使用品のご提供をお願いいたします。 

      ○食品・電化製品はお断りさせていただきます。 

※ご提供いただく場合は、受付窓口にお持ちいただくか、社協職員がご自宅まで受け取りにうかがいます。 

      清瀬市社会福祉協議会 地域福祉係 ☎042－495－5333 

受験生や保護者などが進学を考えるにあたって、教育資金の実際についてお話を聞ける機会です。 

ぜひご参加ください。先着 40 名！ 

    清瀬市在住の大学・高校受験を控えている方と保護者  

    9 月 21 日（土） 受付：午後 6 時 15 分 開始：午後 6 時 30 分から 8 時 

    アミューホール（清瀬駅北口徒歩１分）       無料 

    ○日本学生支援機構奨学金等進学資金ガイダンス 

    ○社会福祉協議会生活福祉資金貸付 

        清瀬市社会福祉協議会 地域福祉係 ☎042－495－5333 
 

～清瀬で身近な自然に触れてみませんか～ 

市内自然観察会（柳瀬川流域）のご案内 
 

 

清瀬の自然を守る会では、四季を通して市内や近隣地域の豊かな自然を多 

くの方に親しみ、楽しんでもらうために自然観察会を開催しています。 

子どもから大人までどなたでも参加できます。ぜひ、ご参加ください。 

    9 月 15 日（日） 午前 9 時から正午 ※雨天時は中止 

    金山緑地公園前 午前 8 時 45 分       200 円 

    飲み物・タオル・帽子・防虫対策        清瀬の自然を守る会 ☎042－492－0710（渡邉）  
  

『清戸道・講演会』＆『講師と清戸道・練馬地域を歩く』参加者募集 
 
 

清戸道・講演会       9 月 18 日（水） 午後 1 時 30 分から 4 時 30 分  

     きよせボランティア・市民活動センター（上清戸 2－6－10） 

     ①「清戸御殿＆清瀬周辺の清戸道について」 講師：中野光将氏（清瀬市郷土博物館学芸員） 

     ②「練馬～江戸の清戸道について」 講師：平田英二氏（地域史研究者・練馬区民学芸員） 

講師・平田英二氏と清戸道・練馬地域を歩く 

     10 月 3 日（木）午前 9 時 30 分から正午      午前 9 時 15 分西武線練馬高野台駅前 

※歩きやすい服装、水筒持参でお願いします。交通費、傷害保険は各自負担です。 

     1,000 円（資料代含む）      ） 清瀬郷土研究会・歩こう会 ☎090－8044－6656（岡田）                       

ボランティア・市民活動 

募集期間 

募集品 

問合せ    

対象    

日時    

ご協力お願いします 

場所    参加費    

内容    

問合せ・申込み    

日時    

集合    参加費    

持ち物    主催・問合せ    

日時    

場所    

内容    

日時    集合    

参加費    主催・問合せ    



きよ☆フェス２０１９

　障害児者と地域の方との交流を楽しむ
秋祭りです。模擬店、ステージ発表、
ゲーム、楽しい体験もあります！
（スリッパご持参のご協力お願いします）
　　　　9 月 28 日（土）午後 1 時から 4 時 30 分

　　　　東京都立清瀬特別支援学校内　体育館など
　　　 （清瀬市松山 3－1－97）
　　　　東京都立清瀬特別支援学校 PTA 秋まつり
　　　　実行委員会　山口 ☎090－1796－5544
　　　　　　　　　　　　(午前 9 時から午後 4 時）

たねまきびと清瀬オータムコンサート

　　　　大須賀ひでき／高田剛志／玉木孝冶他
　　　　緑風のアニー・エレジー・かたぐるま他　
　　　　9 月 28 日（土）開場　午後 2 時

　　　　きよせけやきホール
　　　　
　

　　　　たねまきびと清瀬 ☎090－1880－1971

◆たねまきびと清瀬は、清瀬での音楽・文化活動の
コミュニティの活性化を目指して活動しています。

　

　　　 

公益財団法人　大和証券福祉財団
令和元年度　ボランティア活動助成

高齢者、障がい児者、子どもへの支援活動及びその他、
社会的意義の高いボランティア活動 に対して、「謝
金」「交通費・旅費」「備品」「消耗品費」等を助成 

【締切】　9 月 15 日（日）
【1 件あたりの限度額】　30 万円
【詳細】　
　http://www.daiwa-grp.jp/dsf/index.html 

公益財団法人　出光文化福祉財団

令和元年度　社会福祉助成
社会福祉施設（障がい者福祉施設、児童養護施設）
が行う、床暖房設置、省エネ、環境対応等の施設改
造に対しての助成。

【締切】　10 月 31 日（木）
【1 件あたりの限度額】　100 万円
【詳細】 http://www.sif.or.jp/welfare/social.html 

  　　　　　　　　　　助成金情報一覧を掲載しています
 　　

 ≪情報募集≫　きよせぼらかつニュースでは
　ボランティア・市民活動に関するイベント情報な
　どを募集しています。
　  実施する月の前月上旬までに、きよせボラン
　ティア・市民活動センターまで情報をお寄せくだ
　さい。 なお、紙面上の都合や内容などにより掲載
　できない場合もあります

きよせボランティア・市民活動センター
７月の施設利用状況    
●会議室の貸し出し

　市民活動団体へ ４１６人

　委託事業 １８２人

●他来館者 ５８６人

　合計のべ人数　　　　     １１８４人
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きよせ

レクリエーションボランティア
募集！カラオケ・囲碁・将棋で利
用者さんと一緒に楽しもう！
　　　　　　　　　

助 成 金 情 報

   日時

   場所

   問合せ

パナソニックエイジフリーではデイサービスの
利用者さんと一緒に囲碁・将棋などを行うレク
リエ―ション補助や傾聴ボランティアを募集し
ています。
内容　①傾聴ボランティア　
　　　②カラオケ・囲碁・将棋などの補助
時間　 10 時～ 17 時の 1 、 2 時間 ※要相談
場所　パナソニックエイジフリーケアセンター
　　　清瀬上清戸・デイサービス
　　　（上清戸２ー５－８）
問合せ　☎ 042 － 493 － 7311

　　　　担当：八重樫・石村

　　　　　　　　
　　　　　　　　　 
　　　　　 　　　

             場所

　清瀬市社会福祉協議会のホームページで他団体が
実施する令和元年度助成金情報を一覧にして掲載し
ております。
　またバックナンバーとして平成３０年度分も掲載
しておりますので、助成金情報の把握にお役立てく
ださい。

   ホームページ URL
http://www.kiyose-f.net/index/397/#page-
content

   日時

    費用

             日時

             演奏

   会場
前売り 2,000 円／当日 2,500 円
車椅子利用者 1800 円（ 5 席）
※清瀬けやきホールにて販売      問合せ

             曲目

きよせのボランティア
　　　募集情報


