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 地域で輝こう！
 わたしを活かすまちづくりきよせ

清瀬のボランティア・市民活動情報紙

 http://www.facebook.
  com/kiyosecsw/

　　

　日本社会事業大学ボランティアセンター学生スタッフ「 1step 」と

きよせボランティア・市民活動センターが共催で「社協×1stepボラ
カフェ」を開催しました。大学生が地域とつながることを目的に、ボラン
ティア相談・体験プログラムの紹介などを行いました。
　
　
　
　

活動先を相談中！
立ち寄った学生は目
的意識を持って真剣
にお話しをしてくれ
ました。

きよせの活動をパ
ネル一覧にして展
示。自分の興味・
関心にあった活動
を探し中。

　　

 　　参加した学生は福祉施設や子育て支援カフェなどの福祉分野から地
域づくり会議、日本語教室といった幅の広いボランティア活動に繋がり
実際に地域に出て、活動しています。また、今回の活動だけではなく、日頃
から子ども食堂や子どもの学び支援、災害関連など様々なボランティアで
学生がちからを発揮しています。
　若い学生のちからを通じて、地域（清瀬）を良くする取り組みが広がる
ようにボランティア・市民活動センターでは応援していきます。

　
　
　
　

当日の会場の様子

子育て支援カフェにて
子どもの見守り

　病院での
 お話し相手

清瀬市の水防訓練にて
災害ボランティアとし
て活動

mailto:kiyosebora@gmail
http://www.facebook/


 
  

　きよせボランティア・市民活動センターで特定非営利活動（NPO）法人の連絡交流会を開催しました。

　清瀬市内には約30団体のNPO法人がありますが、ひとつひとつの団体がそれぞれの思い、目的にもとづ

いて独立して活動しており、その内容は様々です。

例えば　○子育て支援や多世代交流事業　　　　○住民参加型の訪問保育、介護保険の狭間をサポート
　　　　○農業体験を行い、就農をサポート　　　○健康麻雀を通じて介護予防を促進
など、その活動は清瀬にもたくさんの広がりを見せています。

　NPO法人は自らの手で自分達の住む清瀬のまちを良くしていこうと日々取り組んでいます。関心を持って

探してみるとそこで活動しているたくさんの人達の活躍が見えてくるはずです。

 
　
         　　目が不自由な方へのサポートとして「点訳」があります。講座では私たちが何気なくふれている文字とい

う情報を点字にして伝える方法を学びます。視覚障害への理解など自身の学びにも繋がる講座です。

　　　　　9月 6日、13日、20日、27日、10月 4日、11日（金）全 6回　午後 2時 30分から 4時 30分

          点訳の基礎、点字による文章作成他

　　　　　きよせボランティア・市民活動センター（上清戸 2－6－10）

　　　　　視覚障害者支援総合センター　　　　　　　　　1500円（全 6回分・テキスト代含む）

　　　　　　　　　きよせボランティア・市民活動センター　☎042－491－9027

平和について考えてみませんか
平和祈念フェスタ in清瀬  核兵器のない平和な世界をめざして
         　8月 18日（日）　午後 1時 30分から 4時　　　　　　アミューホール（アミュービル 7階）

 　　　　　ピース・エンジェルズ等広島学習報告／マジックショー

           講演会講師：「ノーベル平和賞受賞核兵器廃絶国際キャンペーン」運営委員　川崎哲　氏　

  展示会 　　　　 

　　　　　 8月 6日（火）～18日（日）午前 10時から午後 6時 

　         クレアギャラリー（クレアビル 4階）　　　　　　　　広島・長崎被爆関係のパネルなどの展示
　　　　　 

　　　　　 8月 23日（金）　　　　　　　アミューホール（アミュービル 7階）

　　　　　「つるにのって」（アニメ）午後 2時／「千羽鶴」午後 2時 45分

　　　　　 有原誠冶監督より挨拶　午後 6時／「アンゼラスの鐘」（アニメ）午後 6時 15分

           清瀬市企画部企画課市民協働係　☎042－497－1803　       　
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ボランティア・市民活動

　内容

 申込み・問合せ

  日時

  助成対象

基礎から学べる！
点字・点訳講座受講者募集中です

    問合せ

 場所
 場所

 対象 清瀬市内でボランティア活動が出来る方　

 講師　　　  費用　　　

  日時  場所
　内容

  日時
 場所 　内容

上映会
 日時

 場所 場所

 場所
　内容 ※上映後、有原誠冶監督より挨拶

     問合せ

展示会

平和映画祭



 

   
   　清瀬国際交流会は現在の会員数は 100 名、市民の国際交流活動により清瀬市の国際化を促進し、
　市民相互の友好、親善を醸成し、以て国際相互の理解と国際親善を図ることを目的に 1991 年設立
　され 28 年目を迎えています。

　清瀬国際交流会は5事業を行っています。
　①国際交流事業・・★国際交流パーティーを年 2 回（6 月、10 月）開催
　　★結核研究所研修生のための日本語教室を春（5 月～7 月）、秋（10 月～12 月）に開催
　②清瀬でも英語しゃべらん会・・★「清瀬でも英語しゃべらん会」セッションを年 3 回開催
　③日本語教室・・★毎週火・水・木・金曜日に日本語教室を開催
　　★日本語学習者スピーチ発表会を 6 月に開催　
　　★日本語学習支援ボランティア養成講座（5 月～7 月）など
　④多文化共生事業・・★国際理解講座　
　　★多摩六都多文化共生サーキットへの参加など
　⑤コーラス事業・・★慰問コンサートを年 1～2 回開催
　　★コンサートを年 1 回（12 月）開催 ★月例練習会を第 2 日曜日開催

  　　

　　清瀬国際交流会（KIC）が行う 5 事業は、多くの市民の皆さんに認知　
　され定着してきています。これからも継続して市内の各団体とコラボ
　し、外国籍の方々が「清瀬に住んで良かった」思ってもらえるように
　努めます。そして住みやすい、魅力ある街にしていくため、多方面に
　渡る活動を今後とも進めていきます。
　これからの行事予定（詳細は「ぼらかつニュース」でお知らせします。）
　① 10/19 国際交流パーティー② 10/20 市民まつりでバザー③ 11/9 清瀬でも英語しゃべらん会
　④ 12/７ クリスマスコンサートに参加、見学お待ちしております。お気軽にお越しください。
　■ブログ・・https://ameblo.jp/k-i-c/ 　  ■youtube・・https://youtu.be/km7GMN47934
　
２０１９年度介護サポート・ピッコロ
提供会員講習会参加者募集
　介護サポートとは介護の援助をしてほしい方（依頼会員）と介護の

手助けをしたい方（提供会員）で組織され、会員の相互援助活動により

高齢者介護の支援を行います。＜介護保険適用外＞

　　　　　① 8 月 1 日（木）② 8 月 8 日（木）①と②の受講必須 

          ①午後 1 時 30 分から 4 時 30 分　②午後 1 時から 4 時 30 分         

　　　　　清瀬けやきホール第 3 会議室　　　　　　 

　　　　　8 月 1 日：オリエンテーション、福祉制度とサービス等　　　　　
          8 月 8 日：利用者の理解・提供会員登録・修了証交付等

　　　　　介護サポート・ピッコロ　☎042－444－4533       　　　　　　

３

ボランティア・市民活動

わたしたちの取り組み

〇「清瀬国際交流会」ってどんな団体？

 日時

 場所

 内容
 問合せ 

〇団体からのメッセージ

ボランティア・市民活動センター　登録団体の紹介
     

〇これまでの主な活動

　  日本語学習者スピーチ発表会

 問合せ

　  国際交流パーティー



【清瀬の自然を守る会】

 夏休み昆虫観察会
子どもから大人を対象に、金山緑地公園

から金山調節池で夏の昆虫を観察します。

昆虫に関心のある方、お子さんと一緒に

また、お孫さんと一緒に、昆虫の観察会

を楽しみませんか。いろいろな昆虫を観察できます。

　　　　8 月 17 日（土）午前 9 時から正午

　　　　金山緑地公園入口 午前 8 時 45 分集合

　　　　200 円（資料代・保険料）

　　　　飲み物・タオル・帽子

　　　　（あれば昆虫図鑑・補虫網・カゴ）

　　　　清瀬の自然を守る会

        ☎042－492－0710（渡邉）

　

　

一般社団法人　生命保険協会
元気シニアに対する助成活動

高齢者を対象にした健康管理・増進、自立支援、生

きがいづくり等の活動を行っている民間非営利の団

体、ボランティアグループ、NPO法人等に対して助

成。

【締切】　8 月 16 日（金）

【1 件あたりの限度額】　12 万円

【詳細】　https://www.seiho.or.jp/ 

公益財団法人　洲崎福祉財団

障害児・者自立支援活動への助成
障害児･者の自立と福祉向上を目的とした各種活動、

障害児･者に対する自助・自立の支援事業に対して助

成。

【締切】　8 月 31 日（土）

【1 件あたりの限度額】　200 万円

【詳細】http://www.swf.or.jp/support/index.html 

  　　　　　　　　　　助成金情報一覧を掲載しています
 　　

 
 ≪情報募集≫　きよせぼらかつニュースでは
　ボランティア・市民活動に関するイベント情報な
　どを募集しています。
　  実施する月の前月上旬までに、きよせボラン
　ティア・市民活動センターまで情報をお寄せくだ
　さい。 なお、紙面上の都合や内容などにより掲載
　できない場合もあります

きよせボランティア・市民活動センター
６月の施設利用状況    
●会議室の貸し出し

　市民活動団体へ ３３１人

　委託事業 １９０人

●他来館者 ２０１人

　合計のべ人数　　　　     　　　　　　７２２人
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きよせ

ひまわりフェスティバル会場内で、ボランティ
ア団体が製作したひまわりグッズや飲料の販売
を行うボランティアです。

日時　８月 17 日（土）～ 24 日（土）
　　　午前 9 時～午後 4 時のうち
　　　半日から可
場所　ひまわりフェスティバル会場内

　　　　　 　　　

大人気！ひまわりフェスティバル
ボランティアで盛り上げよう！
　　　　　　　　　

助 成 金 情 報

   日時

   場所
   参加費

   問合せ

子ども食堂みやび
ボランティアを募集しています！
特別養護老人ホーム清雅苑の中で行っている
子ども食堂です。毎回 5 ～ 6 人のお子さんが
集まる場でお手伝いいただける方を募集して
います。

内容　①調理と片付け　
　　　　午後 4 時 30 分～ 7 時 30 分
　　　②子どもと食事・子どもの送り届け
　　　　午後 6 時～ 7 時 30 分
場所　特別養護老人ホーム清雅苑内
　　　（清瀬市中里５丁目９１－２）

　　　　　　　　
　　　　　　　　　 
　　　　　 　　　

   持ち物

問合せ問合せ
きよせボランティア・市民活動センタ－きよせボランティア・市民活動センタ－
☎☎ ０４２－４９１－９０２７０４２－４９１－９０２７

子ども

イベ
ント

             場所

　清瀬市社会福祉協議会のホームページで他団体が
実施する令和元年度助成金情報を一覧にして掲載し
ております。
　またバックナンバーとして平成３０年度分も掲載
しておりますので、助成金情報の把握にお役立てく
ださい。

   ホームページ URL
http://www.kiyose-f.net/index/397/#page-
content


