
活動の継続 

 

 

同じ地域の住人同士がお互いを知り合い・地域のことについて話し合う場をつくろう！と地

域住民が主体の「地域づくりの会 ひまわり 105」が主催で懇談会を定期的に実施しています。

8 月 23 日の懇談会では、地域住民の方・保護者の方・青少協の方・民生委員・学校関係者・ボ

ランティア従事者・福祉関係者など 17 名の方が参加し、地域内で気になることや市内で活動

されている団体の活動内容の他、“十小夕涼み会”の振り返りをしました。 

 

            

         

いきいきウォーキングラリー 
～住み慣れた地域をもっと知ろう♪～ 

「高齢者お出かけ支援マップ」をもとに、ゆっくり・楽しく

自分のペースでウォーキング。地域にあるチェックポイント

をまわり、各チェックポイントにある文字を集めるとある

「言葉」が完成します！言葉がそろったら、きよせ社協地域

包括支援センターへ。粗品をお渡しします♪♪ 

※きよせ健幸ポイント対象事業 

期間  令和 4 年 10 月 17 日（月）～10 月 31 日（月） 

対象  おおむね 65 歳以上の方 

参加費 無料       

【主催・お問合せ】 

きよせ社協地域包括支援センター いきいき会議 

清瀬市下清戸 1-212-4 コミュニティプラザひまわり 2 階 

☎ 042-495-5516 

     

熱中症予防のため、休止しておりました

移動販売が再開しました！ 

ぜひ、お越しください♪ 

毎週水曜日 11：45～12：30 

コミュニティプラザひまわり玄関前 

【お問合せ】  

JA 東京みらい清瀬支店 

☎042-491-4500 

この旗が目印です 

 

   

新型コロナウィルス感染症の影響により中止となっていた“夕涼み会”

が 7 月 16 日（土）十小にて開催されました。当日は、あいにくの雨模様

でしたが、ひさしぶりのお祭りということもあり、在校生や卒業生など、

たくさんの子どもたちが来場。 

迫力ある“上和太鼓”のオープニングと市内の団体による飲食やゲーム

などの模擬店が立ち並び、大盛況のお祭りでした。 

地域づくりの会 ひまわり 105 も手芸品の販売と子どもたちに大人気

の “ストラックナイン     （景品付き）”を出店した他、チラシによる広報 

を行い、地域の方へ知っていただく機会にもなりました。 

 

10月 1日～赤い羽根共同募金 

みなさまから集められた募金が 

清瀬の福祉に役立てられます！ 

マップは、市役所・きよせ社協他でもらえます。 
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ひまわり105模擬店 

  

 

 

                    

  

 

   

          

  

   

 

  

 

 

 

次回の「地域づくりの会 ひまわり１０５」は９月２７日（火）１０：００～清瀬第十小学校 

けやきルームにて開催されます！どなたでも参加できますのでぜひ、おいでください♪ 

  

話
し
合
い
の 

サ
イ
ク
ル 

地域の課題や現状

について話し合う 

参加者同士の情報

交換や地域を知る 

課題解決に向けた

具体的取組み 

主催 地域づくりの会 ひまわり 105 

協力  清瀬市企画部シティープロモーション課（☎497-1803）・清瀬市社会福祉協議会（☎495-5333） 

     


