
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

清瀬市障害者福祉センター 

ワンポイントリハビリ 
 

事 業 の 特 徴 

                                   

●何か 1つの課題に特化して相談及びリハビリ実施 

 ・スムーズに立ち上がりが出来るようになりたい・・・ 

 ・一緒に歩く練習だけして欲しい・・・ 

 ・足の筋トレだけして欲しい・・・ など 

 

※但し、医師の指示が必要となる治療的要素の含まれ

るサービスは行えません。 

 

利 用 対 象 者                      

                                   

●清瀬市在住の方 

 （空きが有れば近隣市の方も受け入れ可能） 

清瀬市障害者福祉センター 

☎042-495-5511（代表） 

〒204-0013 清瀬市上清戸 1-16-62 

 

自治体が発行する受給者証をお持

ちの方を対象に個別訓練に特化した機能

訓練サービスも利用者様を募集しており

ます。 

 

ご 利 用 可 能 時 間  ご 利 用 料 金 

月～金 9：00～17：00 

（最終受付 16：30） 

※祝祭日を除く 

1 クール： 1回 20分×4回＝2400円 

コインランドリー 


